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Одна из самых уважаемых, труд-
ных и ответственных профессий 
в мире - это учитель. Учитель - не 
просто человек, который дает зна-
ния, он еще и носитель духовности 
и нравственного начала. Учителя - 
очень мужественные люди, они го-
товы преодолеть любые трудности, 
стойко воспринять любые иннова-
ционные процессы и глобальные 
преобразования. На учителях лежит 
большая ответственность - воспита-
ние молодого поколения. Ваш боль-
шой багаж знаний и опыта, преем-
ственность традиций и новаторство 
являются основой любой современ-
ной школы.

Раз в году есть прекрасный повод 

Из  всех  профессий,  существующих  на  свете,
важней  всего  ваш  благородный  труд!

За добросовестный труд и достижение высокой результативности в педагогической деятельности накануне профессионального праздника Почетной гра-
мотой Министерства просвещения Российской Федерации были отмечены учителя района, добившиеся лучших результатов в своей преподавательской 
деятельности (слева  направо): учитель русского языка и литературы гимназии №5 с 29-летним стажем работы Елена Александровна Спасская, учитель 
начальных классов СОШ №3, отдавшая работе в сфере образования 29 лет, Наталья Александровна Фофонова, учитель начальных классов СОШ №4, стаж 
работы которой - 32 года, Ольга Анатольевна Щерба, заместитель директора по воспитательной работе СОШ №6, стаж работы которой - 19 лет, Ирина Иго-
ревна Куколева, заведующий отделом образования Администрации Морозовского района Марина Владимировна Гвозденко, учитель начальных классов 
СОШ №6, стаж работы которой - 34 года, Елена Дмитриевна Дрейзина, учитель русского языка и литературы Владимировской СОШ, стаж работы в сфере 
образования - 21 год, Анна Петровна Гелисханова, учитель географии Знаменской СОШ, 37 лет отработавшая в сфере образования, Ольга Даниловна Са-
фонова, учитель физической культуры лицея №1 с 11-летним стажем Светлана Валерьевна Планида, учитель русского языка и литературы СОШ №1, отра-
ботавшая в образовании 19 лет, Наталия Юрьевна Прощенко. Также Почетной грамотой Министерства просвещения РФ была награждена Анна Петровна 
Федорова, главный специалист по организации работы с детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ и психолого-педагогическому сопровождению отдела обра-
зования Администрации Морозовского района, стаж работы которой в сфере образования - 10 лет. ФОТО: ГАЛИНА СТРИХАРЧУК, «МВ».

поздравить всех преподавателей с 
их профессиональным праздником, 
который отмечают 5 октября. День 
Учителя - это праздник особенный, 
потому что его празднует каждый 
человек, кем бы он ни был, ведь 
прежде всего он чей-то бывший 
ученик.

Многоуважаемые ветераны пе-
дагогического труда, руководи-
тели образовательных организа-
ций, педагогические работники 
школ и учреждений дополнитель-
ного образования, специалисты 
отдела образования, одним сло-
вом, УЧИТЕЛЯ!!! Примите самые 
искренние поздравления с празд-
ником мудрости, знаний, не-

прерывного творческого труда.
День учителя - общий праздник, 

праздник всех поколений, благодар-
ных за полученные знания и уме-
ния, за воспитание. Воспоминания 
о школе, об образе уважаемого учи-
теля сопровождают каждого из нас 
на протяжении всей жизни, побуж-
дают только к добрым поступкам, 
служат опорой в трудную минуту. 
У Дмитрия Лихачева есть такие 
слова: «Если жить только для себя, 
своими мелкими заботами о собст-
венном благополучии, то от прожи-
того не останется и следа. Если же 
жить для других, то другие сберегут 
то, чему ты служил, чему отдавал 
силы». Эти слова как нельзя луч-

ше характеризуют труд педагога.
Дорогие учителя! Примите самые 

теплые поздравления с Днем учи-
теля! Желаю всем представителям 
этой славной профессии здоровья, 
счастья, бодрости духа и жизнен-
ных сил, постоянного движения 
вперед, достатка и уверенности в 
завтрашнем дне, семейного благо-
получия, пытливых, одаренных и 
благодарных учеников, которые бу-
дут всегда радовать вас своими по-
бедами и достижениями!

М.В.Гвозденко,
заведующий отделом 

образования Администрации 
Морозовского района.
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Поздравляю всех преподава-
телей с профессиональным 
праздником - Днем учителя!

День за днем вы воспитывае-
те и обучаете достойное юное 
поколение, будущих специа-
листов различных отраслей. 
Благодаря вашему труду каж-
дый маленький человечек уве-
ренно шагает по стране зна-
ний. Вы зажигаете яркие огни 
на тропе к образованию для 
каждого из своих учеников.

В этот день вам хочется по-
желать здоровья, вдохновения 
и уважения. Пусть дети пони-
мают вас и улавливают каждое 
ваше слово.

Желаю, чтобы работа спори-
лась, чтобы трудовые будни 
были насыщены только поло-
жительными событиями и до-
стижениями ваших учеников. 
Терпения и сил, идей и разви-
тия. Пусть жизнь полнится до-
бром и взаимопониманием!

В.Н.Василенко,
заместитель Председателя 

Законодательного Собрания 
Ростовской области - 

председатель комитета 
по аграрной политике, 
природопользованию, 

земельным отношениям 
и делам казачества, 

депутат по Морозовскому 
избирательному округу.

Вопрос сезонной 
вакцинации от гриппа, 
которая уже идет полным 
ходом с конца августа, 
сейчас стоит особенно 
остро. Кому, где, как 
и зачем надо делать 
прививку от гриппа без 
негативных последствий 
для здоровья, рассказал 
заместитель главного 
врача ЦРБ 
по поликлинической 
работе А.В.Писаренко.

- Какая вакцина исполь-
зуется в этом году для 
прививки?

- Как известно, вакцина 
содержит ослабленный ви-
рус гриппа, не способный 
поразить организм, но фор-
мируется иммунитет, ко-
торый будет бороться с ви-
русом. Известно более 30 
разновидностей гриппа, но 
прививаться от каждого нет 
необходимости. Прошлогод-
нюю вакцину использовать 
нельзя, ежегодно разраба-
тывается новая, которая бу-
дет действенна именно в 
этом году. Конечно, трудно 
предугадать разновидность 
вируса, который постоянно 
мутирует, но специалистам 
это удается. И в этом году 

Юлия Василенко

В понедельник состоялось за-
седание координационного 
совета по взаимодействию с 
ТОС в Морозовском районе, 
на котором были подведены 
итоги проведения муници-
пального этапа областного 
конкурса «Лучшее террито-
риальное общественное са-
моуправление в Ростовской 
области» на территории 
Морозовского района в 2020 
году.

В нынешнем году в кон-
курсную комиссию были по-
даны семь заявок, которые 
соответствовали всем необ-
ходимым требованиям. По 
результатам оценивания по-
бедителем конкурса, а также 
обладателем диплома первой 
степени и сертификата на 
сто тысяч рублей стало ТОС 
«Синяя птица» Широко-Ата-
мановского сельского поселе-
ния под председательством 
Анны Петровны Гелисхано-
вой. 

Диплом второй степени 
и сертификат на семьде-
сят пять тысяч рублей были 
вручены председателю ТОС 
«Солнечный» Морозовского 
городского поселения Люд-
миле Анатольевне Дегтяре-
вой. Диплом третьей степени 
и сертификат на пятьдесят 
тысяч рублей получила пред-
ставитель ТОС «Дружина» 
Знаменского сельского по-
селения Юлия Вячеславовна 
Горбанева.

Актуальное интервью

Вакцинацию от гриппа заме-
ститель главного врача ЦРБ 
по поликлинической работе 
А.В.Писаренко считает луч-
шей защитой от заболевания. 
ФОТО: ГАЛИНА СТРИХАРЧУК, «МВ».

Нужно  ли  делать  прививку  от  гриппа?
используется вакцина «Вак-
сигрипп». Ежегодно при-
вивается 50% населения, и в 
этом году планируются та-
кие же цифры.

- В какое время лучше 
всего вакцинироваться?

- Сейчас - это самое луч-
шее время. Прививку мы 
рекомендуем сделать до на-
чала сезона заболевания, 
поскольку требуется около 
двух недель для начала вы-
работки антител в организ-
ме.

- Многие спрашивают, 
а стоит ли вообще делать 
прививку от гриппа?

- Даже у здоровых людей 
грипп может повлечь легоч-
ные осложнения - пневмо-
нию или бронхит, сердечно-
сосудистые проблемы и сбои 
в работе нервной системы. 
Да, большинство переносит 
болезнь без тяжелых послед-
ствий, но само ее течение вы-
бивает из привычного ритма 
жизни на пару недель, за ко-
торыми следует не меньший 
период восстановления. К 
тому же грипп - очень зараз-
ная болезнь, и чем больше 
людей будут ее переносчи-
ками, тем больше окружаю-
щих подвергнут опасности, а 
на вакцинированных людях 

распространение болезни 
останавливается. Некоторых 
пугают побочные эффекты 
от прививки, но хотелось бы 
подчеркнуть, что они незна-
чительны по сравнению с 
рисками самого гриппа.

- Может ли прививка от 
гриппа не сработать? Бы-
тует мнение, что вакцина 
бесполезна: человек при-
вивался, а потом все равно 
заболел. Что не так?

- Дело в том, что многие 
простудные вирусные забо-
левания дают одну и ту же 
симптоматику. И привив-
ка от гриппа не гарантиру-
ет, что вы не заболеете ОРЗ 
и ОРВИ, но вот именно от 
гриппа она защитит, хотя 
и после вакцинации может 
наблюдаться легкое недомо-
гание, эффект простуженно-
сти, но этого не стоит боять-
ся.

- Каков срок действия 
прививки?

- Достаточно долгий. При-
чем формируется стойкий 
иммунитет именно к этой 
разновидности гриппа, но 
так как вирус постоянно му-
тирует, на следующий год 
нужно будет снова делать 
прививку против новой его 
разновидности.

- Есть ли противопоказа-
ния к прививке от грип-
па?

- Факторы, которые могут 
стать препятствием для вак-
цинации, включают в себя 
возраст человека, состояние 
здоровья, аллергические ре-
акции и хронические забо-
левания. Прежде чем делать 
прививку, стоит обсудить 
с лечащим врачом возмож-
ные последствия. В период 
острых инфекционных забо-
леваний прививку также не 
делают.

- Где можно сделать при-
вивку и бесплатна ли она?

- Ежедневно мы ждем в по-
ликлинике для вакцинации 
всех желающих. Прививка 
совершенно бесплатная. На 
закупку вакцины были вы-
делены средства как из фе-
дерального, так и областного 
и местного бюджетов. Кроме 
того, мы активно призываем 
к сотрудничеству органи-
зации и учреждения к уча-
стию в вакцинации своих 
сотрудников. Каждый ра-
ботодатель в этой ситуации 
должен понимать, что луч-
ше закупить вакцину, чем 
потом люди массово будут 
уходить на больничный.

В первую очередь, конеч-

но, вакцинируются пенсио-
неры, люди с хроническими 
заболеваниями, работники 
здравоохранения, образо-
вания, ЖКХ, те, кто больше 
всего контактирует с населе-
нием, а также дети.

Так что, пользуясь случа-
ем, хочу сказать, что вакци-
нация - это очень важное и 
нужное дело. Приглашаем 
всех сделать прививку и не 
болеть. Будьте здоровы!

Беседовала 
Галина Стрихарчук.

Общественное самоуправление

Награждены  победители  конкурса  ТОС

Дипломы и сертифика-
ты председателям терри-
ториальных общественных 
самоуправлений вручила 
заместитель Главы Админис-
трации Морозовского района 
Л.В.Дергачева. Также Лариса 
Викторовна поблагодарила 
глав администраций посе-
лений за поддержку общест-
венных инициатив и отме-
тила, что на областной этап 

конкурса были направлены 
заявки и конкурсные мате-
риалы ТОСов «Синяя птица» 
и «Солнечный».

В завершение мероприя-
тия председатель ТОС «Си-
няя птица» А.П.Гелисханова 
рассказала об опыте работы 
и поделилась с присутствую-
щими методами, позволяю-
щими добиваться в деятель-
ности высоких результатов.

Напомним, что ТОСы - 
форма участия активного 
населения в местном само-
управлении, возможность 
для граждан проявления 
инициатив, направленных 
на обеспечение основных 
потребностей жителей опре-
деленных территорий. ТОС -
это организация, обеспечи-
вающая тесную связь обще-
ственности и власти.

Победители муниципального этапа областного конкурса «Лучшее территориальное обще-
ственное самоуправление в Ростовской области». ФОТО: ЮЛИЯ ВАСИЛЕНКО, «МВ».

Поздравление
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5 октября - День учителя

Вы  к  детям  дорогу  сумели  найти.
Пусть  ждут  вас  успехи  на  этом  пути!

Уже на протяжении 90 лет Знаменская СОШ занимается образованием и вос-
питанием подрастающего поколения! Школа гордится своим возрастом и 
тем, что всегда была территорией качественного образования. Мы говорим 
«школа» и подразумеваем прежде всего педагогический коллектив.

Знаменская СОШ - это яркое созвездие педагогических кадров разных 
возрастов и уровней, работающих в инновационном режиме. Спаянный 
коллектив составляют опытные учителя и молодые, начинающие, полные 
творческого задора и энергии коллеги. Наставничество и желание познать 
тонкости педагогического мастерства - вот что делает коллектив школы еди-
ным слаженным механизмом, у которого молодое поколение воспитанни-
ков учится культуре общения и взаимоуважению. Выпускники Знаменской 
школы своим вкладом в практический, творческий и даже научный потен-
циал района, области, страны прославляют школу, оправдывают труд и ста-
рания педагогов.

Новаторство и традиции помогают учебному заведению сохранять свой 
статус средней общеобразовательной школы и с честью нести сравнительно 
недавний статус «казачьей» школы! ФОТО ИЗ АРХИВА ШКОЛЫ.

Изюминкой Ново-Павловской школы является педагогический коллектив. 
Наш коллектив - люди, не похожие друг на друга, но всех объединяет безгра-
ничная преданность своей профессии, своим ученикам.

Трудолюбие, творческий поиск, постоянное стремление совершенство-
вать свое педагогическое мастерство делают насыщенными и интересными 
уроки, на которых царит неиссякаемая радость познания. Благодаря всем 
педагогам возможности для роста в нашей школе колоссальные. Поддержи-
ваются инициативы, подхватываются все новшества. «Ни шагу назад, толь-
ко вперед!» - таков девиз педагогов Ново-Павловской СОШ. 
ФОТО ИЗ АРХИВА ШКОЛЫ.

Одна из старейших школ города, треть педагогического коллектива которой 
- выпускники школы, в 2019 году отметила свой 80-летний юбилей. На про-
тяжении долгих лет своего существования школа бережно хранит свои тра-
диции. Результатом краеведческой работы является школьный музей, кото-
рый много лет собирала бывший директор школы Т.Т.Жужнева, а теперь им 
руководит и расширяет его учитель истории О.П.Безелева.

Традиционным можно считать и то, что на протяжении всего периода ра-
боты школа участвует в реализации инноваций.

В настоящее время в стране уделяется большое внимание обучению детей 
с ограниченными возможностями здоровья, и на базе МБОУ СОШ №3 создан 
ресурсный центр для обучения детей с расстройствами аутистического спек-
тра.

Много лет в школе уделяется большое внимание работе по физической 
культуре и спорту. Подтверждением этому являются ежегодное призерство 
в муниципальной спартакиаде школьников, большое количество победите-
лей и призеров в различных спортивных областях.

 Ежегодно 90% выпускников  школы поступают в высшие учебные учреж-
дения в различные города нашей страны: Москву, Санкт-Петербург, Кали-
нинград, Ростов-на-Дону и др.

Всего этого невозможно было бы достичь без стабильного, творчески ра-
ботающего, высокопрофессионального коллектива. Девять педагогов на-
граждены Почетными грамотами Министерства Просвещения РФ. Ни один 
педагог школы №3 не стоит на месте - каждый старается развиваться твор-
чески и профессионально, проходят курсы повышения квалификации и 
ежегодно участвуют в профессиональных конкурсах. В разные годы стано-
вились победителями и призерами самого важного конкурса педагогическо-
го мастерства «Учитель года» М.И.Титовец, И.В.Савенкова, Т.Р.Усагалиева, 
М.С.Фильцова, Н.А.Вифлянцева, Е.Е.Еременко.

Любовь и уважение учащихся и их родителей - главная и самая важная 
оценка работы СОШ №3 и всего педагогического коллектива.
ФОТО ИЗ АРХИВА ШКОЛЫ.

Школа - это главная ступень в жизни каждого человека. Она формирует ха-
рактер, учит правильно относиться к окружающему миру. Наша школа №6 
- уютный дом, объединяющий многих людей. Каждое утро, словно крошеч-
ные ручейки, сливаясь в единый бурный поток, сюда направляются дети и 
взрослые. Отличительная черта нашего коллектива - целеустремленность. 
Теоретические и практические находки педагогов школы являются востре-
бованными в педагогических сообществах города, области. Наши учителя  - 
умные и строгие, терпеливые и чуткие, красивые и веселые, интересные, а 
главное неравнодушные, способные вселить веру в каждого ребенка.

С 2012 года школа работает как пилотная площадка для реализации экспе-
римента по реализации региональной истории «Изучение истории Донского 
казачества через создание музея истории, быта и творчества Донских каза-
ков». На базе образовательного учреждения систематически проходят кон-
курсы, фестивали казачьей культуры.

Коллектив СОШ №6 - это сплоченная команда профессионалов, понима-
ющих значимость воспитания для будущего России, поэтому особой гордо-
стью школы являются достижения выпускников.
ФОТО ИЗ АРХИВА ШКОЛЫ.
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Будем помнить!

Через  Днепр  под  ливнем  пуль
Юлия Василенко

В год 75-летия Великой Победы 
мы продолжаем рассказывать о 
наших земляках, защищавших 
родную землю от немецко-фа-
шистских захватчиков. Сегод-
ня наша история об артиллери-
сте И.К.Чучупалове.

Иван Кузьмич - уроженец 
Милютинского района. Но со 
временем его семья перебра-
лась в х.Веселов, и в 1942 году 
Иван был призван в ряды Крас-
ной армии Морозовским РВК, 
пополнив ряды артиллеристов 
1120-го стрелкового полка 333-й 
стрелковой дивизии.

Это воинское подразделение 
было сформировано в августе 
1941 года, но после упорных 
боев на Донбассе потери диви-
зии составили едва ли не поло-
вину личного состава, так что в 
июле 42-го ее направили на до-
укомплектование. И уже в ок-
тябре 333-я стрелковая дивизия 
находилась на Сталинградском 
направлении.

В последний день ноября 1942 
года и первых числах декабря 
части 333-й стрелковой диви-
зии захватили два плацдарма 
на южном берегу Чира в его 
нижнем течении по обе сторо-
ны от Суровикино: один плац-
дарм в районе хутора Нижняя 
Калиновка, а другой, более 
крупный плацдарм, главные 
силы соединения захватили 
в районе хуторов Головского, 
Островского и Сулацкого. Это 
спутало карты немецкому ко-
мандованию, которое выбрало 
район нижнего Чира для сосре-
доточения одной из трех своих 
группировок, образуемых по 
плану операции «Зимняя гро-

за». Цель ее состояла в том, что-
бы разорвать кольцо окружения 
советских войск вокруг сталин-
градской группировки немцев, 
а затем уничтожить наши ар-
мии. Враг беспрерывно атако-
вал позиции 333-й стрелковой 
дивизии, один удар следовал 
за другим, однако плацдармы 
держались. В конце декабря 
1942-го - начале января 1943-го 
дивизия с боями продвигалась 
по территории Морозовского 
района и в итоге вышла в район 
Каменск-Шахтинского. Так что 
Иван Кузьмич Чучупалов при-
нял непосредственное участие 
в освобождении от врага своего 
родного края.

В 1943 году 333-я дивизия вела 
упорные бои за освобождение 
Донбасса, а 22 сентября 1943 
года, преодолев форсирован-
ным маршем несколько десят-
ков километров и опрокинув 
немецкие заслоны, части ди-
визии вышли к берегам Днеп-
ра. За этот дерзкий рейд от 
Синельниково к Днепру диви-
зии было присвоено почетное 
наименование «Синельников-
ская». 

Но самая сложная задача сто-
яла впереди - форсирование 
Днепра, на противоположном 
берегу которого закрепился 
враг, создав глубоко эшелони-
рованную оборону. Весь правый 
берег и фарватер реки простре-
ливались пулеметным огнем 
и гаубичными батареями. Для 
форсирования реки и захвата 
плацдарма на противополож-
ном берегу был сформирован 
специальный десантный отряд, 
в состав которого вошел и Иван 
Чучупалов. В ночь на 26 сентя-
бря отряд на паромах, буксиру-

емых катерами, отошел от лево-
го берега… Полностью скрытно 
преодолеть реку не удалось, но 
десантники, высадившись под 
ливнем пуль и снарядов, выби-
ли врага из первой линии тран-
шей и закрепились на правом 
берегу, обеспечивая переправу 
основных сил дивизии.

За бои на Днепровском плац-
дарме наш земляк был удосто-
ен высокой правительствен-
ной награды - ордена «Красное 
Знамя». Вот как описываются 
заслуги Ивана Кузьмича в на-
градном листе: «В боях с не-
мецкими захватчиками на 
правом берегу р.Днепр показал 
мужество, стойкость и отвагу, 
своим орудием подавил 5 огне-
вых точек и уничтожил 3 расче-
та противника».

Несколько месяцев дивизия 
вела упорные бои на берегах 
Днепра, пытаясь прорвать обо-
рону фашистов. Одна из атак на 
позиции врага была предпри-
нята 1120-м стрелковым полком 
3 января 1944 года. Согласно 
записи в Журнале боевых дей-
ствий полка в ночь на 3 января 
«в результате наступательных 
действий приданный загра-
дотряд продвинулся вперед и 
занял хутор Днепровск. Уси-
ленная стрелковая рота 1-го 
стрелкового батальона продви-
нулась вперед и в результате 
сильного ружейно-пулемет-
ного огня противника залегла, 
заняв оборону в 900 метрах вос-
точнее высоты 128.0».

Именно за этот ночной бой 
Иван Чучупалов был представ-Наш земляк И.К.Чучупалов. ФОТО ИЗ СЕМЕЙНОГО АРХИВА.

Наградной лист И.К.Чучупалова к ордену «Красное Знамя». 
ФОТО: САЙТ «ПАМЯТЬ НАРОДА».

лен к награждению медалью 
«За отвагу». Вот как описыва-
ются заслуги нашего земляка: 
«…за то, что он в бою 03.01.1944 
года, действуя в боевых поряд-
ках пехоты, уничтожил 4 пуле-
метные точки противника, чем 
обеспечил продвижение пехо-
ты вперед».

Развивая наступление за 
Днепром, дивизия победным 
маршем проходит по Запо-
рожской, Херсонской, Нико-
лаевской и Одесской областям 
и в ходе Ясско-Кишиневской 
наступательной операции вы-
ходит к молдавскому местечку 
Бендеры. И тут наш земляк от-
личается вновь. «В боях с 20 по 
26.08.1944 при прорыве сильно 
укрепленной обороны против-
ника южнее Бендеры тов. Чу-
чупалов из своего орудия унич-
тожил 5 пулеметных точек, 
две 20 мм пушки, 1 миномет, 
истребил более 30 немцев», 
- отметил в наградном листе 
командир 1120-го стрелкового 
полка подполковник Гусев. За 
этот подвиг И.К.Чучупалов был 
награжден орденом «Красная 
Звезда».

После освобождения Мол-
давии 333-я дивизия вступила 
в бои с врагом на территории 
Румынии, а победный май 1945 
года встретила на территории 
Болгарии. 9 мая 45-го старший 
сержант И.К.Чучупалов, как и 
тысячи других воинов-победи-
телей, был отмечен медалью 
«За победу над Германией в 
Великой Отечественной войне 
1941-1945 гг.».

Здоровье

Голова
и шея:
в зоне 

опасности
Специалисты Ростовского 
онкоцентра выпустили па-
мятку по раннему выявле-
нию и профилактике рака 
органов головы и шеи, когда 
опухоли могут поражать ор-
ганы зрения, слуха, обоня-
ния, ротовую полость, щи-
товидную железу, гортань, 
челюсть, лицо и шею.

- В памятке мы перечисли-
ли самые распространенные 
симптомы рака органов го-
ловы и шеи. Это болезнен-
ность языка, язвы и пятна 
в полости рта, боль в горле, 
осиплость, ощущение кома 
в горле, постоянное слезоте-
чение, онемение языка, губ, 
участков ротовой полости, 
заложенность носа. Если лю-
бой из этих симптомов со-
храняется более трех недель, 
необходимо обратиться к 
профильному врачу: онколо-
гу, оториноларингологу, оф-
тальмологу, - говорит заведу-
ющая отделением опухолей 
головы и шеи Национально-
го медицинского исследова-
тельского центра онкологии, 
доктор медицинских наук 
Марина Енгибарян.

В памятке также указаны 
факторы риска, провоциру-
ющие возникновение рака 
органов головы и шеи. Пре-
жде всего, это курение, зло-
употребление алкоголем и 
острой пищей. Привести к 
раку могут несоблюдение ги-
гиены полости рта, травма-
тизация языка и щек краями 
зубов или протезов, работа 
во вредных условиях и избы-
точное ионизирующее и уль-
трафиолетовое излучение. 
Вирус папилломы человека и 
наличие некоторых наслед-
ственных синдромов и гене-
тических мутаций также яв-
ляются факторами риска.

Профилактика этих забо-
леваний достаточно проста: 
нужно проходить осмотр у 
стоматолога один-два раза в 
год и у лор-врача один раз в 
год. Необходимо отказать-
ся от курения, злоупотре-
бления алкоголем, избегать 
избыточного воздействия 
солнечных лучей. Одна из 
важнейших мер профилак-
тики - своевременное лече-
ние предопухолевых заболе-
ваний. 

Осведомленность о раке ор-
ганов головы и шеи позволит 
жителям юга России своев-
ременно заметить опасные 
симптомы и обратиться к 
врачу. Онкологи напомина-
ют: рак, выявленный на ран-
них стадиях, в 90% случаев 
излечим!

Юлия Василенко,
по информации пресс-

службы ФГБУ 
«НМИЦ онкологии» 

Минздрава России.
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Будем помнить!

Вместе  всю  войну
Юлия Василенко

В рамках проекта «Будем помнить!», 
реализуемого на территории Моро-
зовского района при поддержке Фон-
да Президентских грантов, расска-
зываем боевую историю двух наших 
земляков - Николая Дорофеевича До-
рогова и Будимира Тихоновича Звез-
дина. 

Оба они родом из Морозовского 
района, оба были призваны на фронт 
Морозовским райвоенкоматом и 
вместе оказались в 333-й стрелковой 
дивизии и даже в одном - 1120-м - 
стрелковом полку. Будимир Тихоно-
вич был телефонистом роты связи, а 
Николай Дорофеевич - радистом той 
же роты.

333-я стрелковая дивизия была 
сформирована в августе 1941 года в 
Камышине и свой боевой путь на-
чала осенью этого же года от города 
Снежного Донецкой области Украин-
ской ССР. Долгое время бойцы держа-
ли оборону на Северском Донце, но 
безуспешно. В итоге в июле 1942 года 
была получена команда совершить 
марш в район Серафимовича. Лич-
ный состав дивизии был передан на 
пополнение 304-й СД, а штабы ее вы-
водились на переформирование. Уже 
осенью вновь сформированная 333-я 

СД была передана в состав 5-й танко-
вой армии Юго-Западного фронта.

Так, начав от Сталинграда, диви-
зия преследовала врага, освобождая 
на своем пути города и поселки. А 
попутно в ее ряды вливались новые 
силы - подросшие и повзрослевшие 
за два года войны 18-летние парни. 
Так в ней оказались и морозовчане 
Будимир и Николай.

11 октября 1943 года, находясь в 
Запорожской области, 1120-й полк 
получил приказ овладеть поселком 
Ново-Ивановский и в дальнейшем 
наступать на х.Вильно-Курьянов-
ский.

В журнале боевых действий пол-
ка отмечено: «С южных скатов выс. 
118,4 подразделения с боями продви-
гаются вперед, овладевают поселком 
Ново-Ивановский и х.Вильно-Курья-
новским. Дальнейшее наступление 
приостановлено из-за преграды вод-
ного рубежа. В ночь на 12.10.43г. по-
дразделения частей в течение ночи 
подготавливались к форсированию 
р.Вильная. Утром 12.10.43 форсиро-
вали реку Вильная под сильным ру-
жейно-пулеметным и минометным 
огнем противника, заняли хутор 
Вильно-Ульяновский и продолжали 
продвигаться на выс. 114,2, при выхо-
де на высоту закрепились».

Журнал боевых действий 1120-го стрелкового полка за 11 и 12 октября 1943 
года. ФОТО: САЙТ ПАМЯТЬ НАРОДА.

Строка в наградном списке с описанием подвига Б.Т.Звездина. 
ФОТО: САЙТ ПАМЯТЬ НАРОДА.

Из этой записи становится понят-
но, что для бойцов дивизии эти два 
дня и ночь были не из легких. Одна-
ко для наших земляков из роты связи 
они стали знаковыми.

За то, что во время боев с немецки-
ми захватчиками 12.10.43г. под силь-
ным огнем противника устранил 
шесть порывов линии и обеспечил 
бесперебойную связь, Будимир Ти-
хонович Звездин был награжден ме-
далью «За отвагу».

В этих же боях Николай Дорофее-
вич Дорогов также под сильным вра-

жеским огнем бесперебойно обеспе-
чивал радиосвязь командира полка 
с батальонами. Он, как и его земляк, 
был отмечен медалью «За отвагу».

Далее, пройдя по югу Украины, 
дивизия, а вместе с ней и товарищи 
Звездин и Дорогов, освобождала Мол-
давию, Румынию и Болгарию. Боевой 
путь 333-я СД завершила в Софии.

Наши земляки вернулись домой и 
в 1985 году, как и многие участники 
Великой Отечественной войны, были 
награждены орденами Отечествен-
ной войны II степени.

Яна Михайлова

Состоялись соревнования по очеред-
ному виду спорта в рамках городской 
спартакиады - волейболу среди муж-
ских команд, который прошел по кру-
говой системе.

С приветственным словом к игро-
кам обратился инструктор по физи-
ческой культуре Морозовского город-
ского поселения П.Е.Медный. Петр 
Евгеньевич, пожелав успехов, дал 
старт соревнованиям.

Участие приняли четыре команды. 
Но победу вырвали игроки «Юности», 
второе место заняла команда СКА, 

третье - детская спортивная школа.
Лучшими волейболистами турни-

ра признаны Влад Андреев и Андрей 
Ширинян, мужчины действительно 
старались и выделились среди осталь-
ных участников.

Победители и призеры награждены 
кубками, медалями и грамотами со-
ответствующих степеней, учрежден-
ными Администрацией Морозовско-
го городского поселения.

Напомним, ранее прошли соревно-
вания по бадминтону. Победителем 
этой схватки стала команда «СКА», 
второе место заняла «Юность», третье 
- МАПТовцы.

Спорт

Лучшие команды и игроки отмечены медалями и грамотами Администрации 
Морозовского городского поселения. ФОТО ИЗ АРХИВА П.МЕДНОГО.

Дошкольное воспитание

Правила  движения  нужно 
знать  всем  без  исключения

Уже в детском саду ребенок начина-
ет не только осваивать элементарные 
правила дорожного движения, но и 
учится важнейшим правилам безо-
пасного поведения на дороге, ведь 
это очень важно для сохранения жиз-
ни и здоровья. Поэтому различные 
мероприятия по ПДД всегда актуаль-
ны в учреждениях дошкольного об-
разования.

Так, неделя безопасности дорожно-
го движения была проведена в дет-
ском саду п.Знаменки «Калинка». В 
течение нескольких дней на тема-
тических беседах о Правилах дорож-
ного движения «Дорожные знаки», 
«Правила поведения на дороге, в 
транспорте, на улице» ребята повто-
ряли основные положения ПДД, рас-

сматривали и анализировали иллю-
страции к ним.

Итогом недели по профилактике 
детского дорожного травматизма 
стала театрализованная постановка 
«Дорога к теремку». Воспитанники 
старшей группы представили ее ре-
бятам младшей группы. Вместе с ге-
роями сценки все вместе закрепили 
знания о назначении дорожных зна-
ков, умение различать среди них за-
прещающие, информационные, пре-
дупреждающие. Получилось очень 
весело, занимательно, а главное, по-
знавательно!

Галина Стрихарчук,
по информации Е.В.Читчян, 

воспитателя детского сада 
«Калинка».

Театрализованная постановка «Дорога к теремку» помогла ребятам детского 
сада «Калинка» (п.Знаменка) повторить и закрепить знания по ПДД. 
ФОТО ИЗ АРХИВА Е.В.ЧИТЧЯН.
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Казачество

28 сентября 2020 года со-
стоялась торжественная 
линейка, посвященная на-
чалу нового учебного года 
в Университетском казачь-
ем кадетском корпусе им. 
К.Г.Разумовского в Морозов-
ске. 

Линейку открыла дирек-
тор корпуса Марина Викто-
ровна Лобова пожеланиями 
успехов в учебе, хороше-
го настроения и здоровья. 
Также с приветственным 
словом к педагогическому 
коллективу и кадетам обра-
тился директор Донского 
казачьего государственного 
института пищевых техно-
логий и бизнеса Александр 
Юрьевич Нечушкин, кото-
рый от лица ректора МГУТУ 
и м . К . Г . Р а з у м о в с к о г о 
В.Н.Ивановой поздравил 
всех присутствующих с на-
чалом нового учебного года, 

Торжественная  линейка  в  кадетском  корпусе
отметив проведенные рабо-
ты по благоустройству учеб-
ных классов и всего корпуса 
в целом.

От Морозовского казачест-
ва выступил начальник сек-
тора ГКУ РО «Казаки Дона» 
по работе с казачьими об-
ществами Морозовского 
района Виталий Юрьевич 
Усов. Он поблагодарил ад-
министрацию, педагоги-
ческий состав и кадетов за 
активное участие и оказан-
ную помощь Морозовскому 
казачьему юрту в проектах, 
реализуемых при поддер-
жке Фонда Президентских 
грантов, - патриотического 
проекта «Долг поколений», 
направленного на поиск и 
перезахоронение солдат, 
погибших в пересыльном 
лагере военнопленных на 
окраине х.Морозова, и со-
циального проекта «Будем 

помнить», направленного 
на уход за воинскими захо-
ронениями земляков-вете-
ранов, воевавших на фрон-
тах Великой Отечественной 
войны. 

Виталий Юрьевич также 
выразил глубокую уверен-
ность в дальнейшем плодо-
творном сотрудничест-
ве при реализации всех 
намеченных совместных 
мероприятий. От имени 
атаманов ХКО «Костино-Бы-
стрянское» и ГКО «Морозов-
ское» за помощь в реализа-
ции проектов кадетам были 
вручены Благодарственные 
письма.

Юлия Василенко,
по информации В.Усова, 
начальника сектора ГКУ 

РО «Казаки Дона»
по работе с казачьими 

обществами 
Морозовского района.

Торжественными награждениями начался учебный год в ка-
детском корпусе. ФОТО ИЗ АРХИВА ГКУ РО «КАЗАКИ ДОНА».

Всероссийская перепись населения

До 1950-х годов Россия оста-
валась страной с преоблада-
ющим сельским населени-
ем. Перепись населения 1959 
года показала, что в городах 
живет больше половины всех 
граждан страны. Сейчас го-
рожанами называют себя три 
четверти россиян. Во Всемир-
ный день городов выясняем, 
что такое сверхурбанизация, 
какие города растут быст-
рее всех и как IT-технологии 
помогут жителям страны во 
время Всероссийской пере-
писи населения 2020 года.

- В настоящее время в Рос-
сии насчитывается более ты-
сячи городов, - рассказыва-
ет начальник Морозовского 
отдела госстатистики Елена 
Васильевна Лещенко. - Боль-
шую часть из них составляют 
малые города с населением 
до 50 тыс. человек. Числен-
ность населения 16 городов 
превышает 1 млн человек, 
это: Москва, Санкт-Петер-
бург, Новосибирск, Екате-
ринбург, Нижний Новгород, 
Казань, Челябинск, Омск, 
Самара, Ростов-на-Дону, Уфа, 
Красноярск, Воронеж, Пермь, 
Волгоград и Краснодар. В го-
родах-миллионниках про-
живает почти четверть насе-
ления страны.

В ряде российских горо-
дов сейчас наблюдается ак-
тивное строительство. По 
данным Росстата, за первые 

Сверхурбанизация и стиль жизни: 
как меняются города России

девять месяцев 2019 года в 
России введено в эксплуата-
цию 639 тыс. квартир общей 
площадью 49 млн квадрат-
ных метров. Это почти на 7% 
больше, чем за аналогичный 
период прошлого года.

Интересно, что Москва и 
Санкт-Петербург разраста-
ются не так стремительно, 
как мы думаем. Наибольший 
рост численности со времени 
переписи 2010 года проде-
монстрировали Тюмень - ее 
население увеличилось на 
35%, Махачкала (+27%), Крас-
нодар и Воронеж (+24%), а 
также Красноярск и Томск 
(+16%).

Главной тенденцией раз-
вития российских городов с 
момента прошедшей в 2010 
году Всероссийской перепи-
си населения эксперты назы-
вают сверхурбанизацию или 
«стекание» жителей малых 
и средних городов в более 
крупные. Этот процесс свя-
зан с более высоким уровнем 
жизни в крупных городах и 
ощущением «больших воз-
можностей». Причем это не 
всегда соответствует дейст-
вительности. Бывает, что и в 
малых городах жизнь ничем 
не хуже, чем в мегаполисе. 
Психологически наш чело-
век привык к тому, что чем 
больше город - тем больше 
возможностей. Наверное, 
каждый из нас сталкивал-

ся с такими случаями, когда 
люди переезжали в большие 
города, ничего от этого не 
выигрывали, но считали, что 
это все равно хорошо, ведь 
всегда есть надежда, что что-
нибудь да подвернется.

В крупных городах про-
ще наладить современную 
инфраструктуру. Это сто-
лицы региональных эконо-
мик, в них удается создать 
иной, более «западный» в 
смысле организации быта, 
стиль жизни. Как в той пес-
не: «Электричество, газ, те-
лефон, водопровод, комму-
нальный рай без хлопот и 
забот…»

Качественно иные условия 
жизни формируются и бла-
годаря широкому распро-
странению интернета. Поэ-
тому статистики возлагают 
определенные надежды на 
использование IT-техноло-
гий во время Всероссийской 
переписи населения, которая 
пройдет в октябре 2020 года. 
Ответить на вопросы элек-
тронного переписного листа 
на портале «Госуслуги» мож-
но будет самостоятельно, а 
не пускать в дом незнакомо-
го человека. Будущая циф-
ровая перепись покажет, как 
изменилась страна тысячи 
городов за последнее десяти-
летие.

Система администра-
т и в н о - т е р р и т о р и а л ь н о г о 

устройства Ростовской обла-
сти с момента ее образования 
в 1937 году претерпевала мно-
гочисленные изменения и 
преобразования. По данным 
Всесоюзной переписи насе-
ления 1939 года на террито-
рии региона было 11 городов 
и 62 административных рай-
она, к началу 2017 года число 
городов увеличилось до 23, а 
число районов уменьшилось 
до 43. На момент образования 
в области преобладало сель-
ское население - 56,3%, а к 
началу двухтысячных годов 
сельские жители составляли 
всего около трети от общей 
численности населения. При 
этом необходимо отметить, 
что численность городского 
и сельского населения из-
менилась за этот период не 
только вследствие естествен-
ного движения и миграции 
населения, но и в связи с из-
менением статуса населен-
ных пунктов. С 70-х до 90-х 
годов происходило активное 
преобразование сельских на-
селенных пунктов в поселки 
городского типа, число кото-
рых к концу 80-х годов возро-
сло до 37.

Меняется и соотношение 
мужского и женского населе-
ния, проживающего в горо-
дах и селах. Так, по данным 
первой послевоенной Всесо-
юзной переписи населения 
1959 года на 1000 мужчин в 

регионе приходилось 1228 
женщин, причем в сельской 
местности преобладание 
женского населения было 
более существенным, чем 
городской - 1241 против 1218 
женщин на 1000 мужчин со-
ответственно. В настоящее 
же время (по данным на на-
чало 2019 года) на 1000 муж-
чин в городах приходится 
уже 1183 женщины, в то вре-
мя как в сельской местности 
только 1088. 

Всероссийская перепись 
населения пройдет с 1 по 30 
апреля 2021 года с примене-
нием цифровых технологий. 
Главным нововведением 
предстоящей переписи ста-
нет возможность самостоя-
тельного заполнения жите-
лями России электронного 
переписного листа на Еди-
ном портале государствен-
ных услуг (Gosuslugi.ru). При 
обходе жилых помещений 
переписчики Росстата будут 
использовать планшеты со 
специальным программным 
обеспечением. Также пере-
писаться можно будет на 
переписных участках, в том 
числе в помещениях много-
функциональных центров 
оказания государственных 
и муниципальных услуг 
(МФЦ).

Уважаемые  читатели  «Морозовского  вестника»
С  1  по  10  октября  проводится  ДЕКАДА  ПОДПИСКИ!

В течение десяти дней стоимость подписки на 1-е полугодие 2021 года будет снижена и составит:
при получении в редакции - 307 рублей 80 копеек, при доставке курьером на дом - 433 рубля 80 копеек.

Воспользуйтесь возможностью подписаться по более низкой цене и получать еженедельно районную газету.
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Информирует ГИБДД

Нетрезвый  водитель  -  угроза  для  жизни
Ежегодно более 4 тысяч человек по-
гибают под колесами пьяных води-
телей, более 20 тысяч человек стано-
вятся инвалидами. Это сломанные 
судьбы людей и их близких. Пред-
ставьте себе - за пять лет под колеса-
ми пьяного водителя исчезает город.
Несмотря на ужесточение ответст-
венности за управление транспортом 
в состоянии алкогольного опьяне-
ния, далеко не все водители осозна-
ли важность и актуальность данной 
проблемы. К сожалению, некоторые 
из них по-прежнему халатно отно-
сятся не только к своей жизни, но и 
к окружающим их людям. Садясь за 
руль в состоянии опьянения, водите-
ли становятся виновниками страш-
ных трагедий, исправить которые 
уже невозможно.

В истекшем периоде 2020 года со-
трудниками отделения ГИБДД МО 
МВД России «Морозовский» было 
выявлено 25 водителей, управляю-
щих транспортными средствами в 
состоянии опьянения, 39 водителей, 
которые управляли транспортными 
средствами с признаками опьяне-
ния, но при этом отказались от про-
хождения освидетельствования. По 
всем выявленным фактам сотрудни-
ками ГИБДД собраны администра-
тивные материалы и направлены в 
суд для принятия решений. Следует 
отметить, что кроме этого выявлены 
18 преступлений, связанных с по-
вторным управлением транспорт-
ным средством лицом в состоянии 
опьянения, лишенным права управ-
ления (статья 264.1 УК РФ).

Проводя целенаправленную работу 
по предупреждению ДТП по вине во-
дителей транспортных средств, на-
ходящихся в состоянии алкогольного 

опьянения, в период с 11 по 13 сентя-
бря 2020 года сотрудниками отде-
ления ГИБДД межмуниципального 
отдела МВД России «Морозовский» 
было проведено рейдовое профилак-
тическое мероприятие «Нетрезвый 
водитель». 

Основное внимание сотрудников 
Госавтоинспекции было направлено 
на выявление водителей, управля-
ющих транспортными средствами с 
признаками состояния опьянения. 

Так, 12 сентября в 11.10, по улице 
Ленина в г.Морозовске, был останов-
лен автомобиль «Хендэ», которым 
управлял 30-летний морозовчанин 
c явными признаками опьянения. В 
ходе проведения дальнейшей про-
верки было установлено, что данный 
гражданин ранее привлекался к ад-
министративной ответственности 
за управление транспортным сред-
ством в нетрезвом виде и был лишен 
водительских прав. В настоящее вре-
мя в отношении данного гражданина  
проводится проверка, по результатам 
которой будет возбуждено уголовное 
дело по статье 264.1 Уголовного ко-
декса Российской Федерации «Нару-
шение правил дорожного движения 
лицом, подвергнутым администра-
тивному наказанию».

В этот же день в 21.25 по улице Лени-
на в г.Морозовске был выявлен факт 
управления автомобилем 21-летним 
водителем, находящимся в состоя-
нии алкогольного опьянения и не 
имеющим права управления. В отно-
шении молодого человека собран ад-
министративный материал по части 
3 статьи 12.8 КРФ об АП и направлен в 
суд для принятия решения.

13 сентября в 14.30 по ул.Ленина в 
г.Морозовске был остановлен авто-

С 11 по 13 сентября 2020 года сотрудниками отделения ГИБДД Межмуници-
пального отдела МВД России «Морозовский» было проведено рейдовое про-
филактическое мероприятие «Нетрезвый водитель». ФОТО: ЯНА МИХАЙЛОВА.

мобиль «Шевроле» под управлением 
56-летнего водителя с признаками 
алкогольного опьянения. В отноше-
нии данного водителя собран адми-
нистративный материал по части 1 
статьи 12.8 КРФ об АП и направлен в 
суд для принятия решения.

Также в ходе проведения рейдо-
вого мероприятия выявлены четве-
ро водителей, управляющих транс-
портными средствами, но при этом 
не имеющих либо лишенных права 
управления. В отношении данных 
граждан собраны административ-
ные материалы по статье 12.7 КРФ об 
АП.

Сотрудники Госавтоинспекции об-

ращаются к участникам дорожного 
движения:

- Уважаемые водители и пешехо-
ды. В очередной раз напоминаем, что 
только неукоснительное соблюдение 
Правил дорожного движения, соблю-
дение правил общественного поряд-
ка приведет к снижению количества 
аварий на дорогах и тяжести их по-
следствий, а также к обеспечению 
правопорядка и безопасности.

Яна Михайлова, по информации 
С.Н.Титова, инспектора по про-

паганде БДД ОГИБДД МО МВД 
России «Морозовский», старшего 

лейтенанта полиции.

С Богом!

Ïðîïîâåäü íàñòîÿòåëÿ 
Ñâÿòî-Ïîêðîâñêîãî õðàìà 

ïðîòîèåðåÿ Âëàäèìèðà Ïî÷òîâîãî 
â Íåäåëþ 17-þ ïî Ïÿòèäåñÿòíèöå. 

Î õàíàíåÿíêå

«И, выйдя оттуда, Иисус удалился в 
страны Тирские и Сидонские.

И вот, женщина хананеянка, выйдя 
из тех мест, кричала Ему: помилуй 
меня, Господи, сын Давидов, дочь 
моя жестоко беснуется.

Но Он не отвечал ей ни слова. И 
ученики Его, приступив, просили 
Его: отпусти ее, потому что кричит за 
нами.

Он же сказал в ответ: Я послан толь-
ко к погибшим овцам дома Израиле-
ва.

А она, подойдя, кланялась Ему и го-
ворила: Господи! Помоги мне.

Он же сказал в ответ: нехорошо 
взять хлеб у детей и бросить псам.

Она сказала: так, Господи! Но и псы 
едят крохи, которые падают со стола 
господ их.

Тогда Иисус сказал ей в ответ: О, 
женщина! Велика вера твоя; да будет 
тебе по желанию твоему. И исцели-
лась дочь ее в тот час» (Мф.15, 21-28).

Во имя Отца, и Сына, и Святаго 
Духа! Дорогие братья и сестры, в зем-
ной жизни у каждого из нас бывает 
немало бед и несчастий. То посеща-
ют нас болезни, то злые и коварные 
люди наносят нам какой-либо вред 
или чем-либо обижают нас. При всех 
подобных случаях мы глубоко скор-
бим и молим Бога об избавлении от 
них. Но бывает, что Бог не внемлет 
нашим мольбам: обстоятельства на-
шей жизни не только не улучшаются, 
но иногда и еще больше ухудшаются. 

В таком положении мы часто охладе-
ваем к молитве, оставляем ее, иногда 
даже и ропщем на свою судьбу и гово-
рим: да чем же я хуже других?

В сегодняшнем Евангельском чте-
нии язычница хананеянка преподает 
нам хороший урок. У нее была боль-
ная дочь, которую жестоко мучил все-
лившийся в нее бес. Глубоко скорбела 
несчастная мать о страждущей сво-
ей дочери, но средств, чтобы помочь 
своему горю, не находила. И вот, зная 
о чудодейственной силе Спасителя, 
женщина хананеянка обратилась к 
Нему как к необыкновенному Чудот-
ворцу и стала просить Его об исцеле-
нии своей дочери: «Помилуй меня, 
Господи, сын Давидов, дочь моя же-
стоко беснуется» (см.: Мф.15,22).

Но Спаситель, казалось, не обратил 
внимания на ее мольбу и не отвечал 
ей ни слова. Однако женщина не от-
ступила, а взывала к Нему: «Помилуй 
меня, Господи, Сын Давидов!» Иисус 
Христос отказал ей в просьбе, сказав: 
«Я послан только к погибшим ов-
цам дома Израилева» ( см.: Мф.15,24). 

Однако она не переставала просить, 
неотступно умоляла о помощи. И мо-
литва матери была услышана. Иисус 
Христос не сразу исполнил ее прось-
бу, а заставил долго просить не пото-
му, что Он считал ее недостойной, но 
для того, чтобы твердость веры и глу-
бину смирения поставить в пример 
и, пожалуй, в укор как евреям, так и 
всем нам, христианам. Если ханане-
янка - язычница, идолопоклонница 
- оказалась такой молитвенницей, 
смиренной, терпеливой, такой непо-
колебимо верующей и надеющейся, 
то нам, считающим себя истинно ве-
рующими православными христи-
анами, стыдно не быть такими и на 
самом деле. И в самой жизни быть 
неизменными в великодушном пере-
несении скорбей, обид,  всяких напас-
тей в уповании на милосердие Божие.

Мы часто называем себя грешника-
ми на словах, но на деле оказывается, 
что истинного смирения и сознания 
своего недостоинства вовсе не имеем. 
И в этом случае прекрасный пример 
вновь подает жена-хананеянка. Го-

сподь сравнил ее с псом. Какое оскор-
бительное для всякого сравнение, 
тем более при людях! И как мы быва-
ем невыносливы при оскорблениях и 
обидчивы! Нас всякий раз возмуща-
ет на гнев заочная брань, насмешка, 
укоризна, часто невинная неосто-
рожная шутка. А оскорби нас в гла-
за, публично - тогда мы готовы ото-
мстить обидчику и  вдвое. Но не так 
поступила хананеянка, когда Господь 
приравнял ее ко псам. «Так, Госпо-
ди! - сказала она без всякого гнева, - 
Я действительно не лучше собаки» 
(см.: Мф.15,27). Она не обиделась, не 
оскорбилась, за что и была удостоена 
от Господа великой похвалы и вели-
кой милости, и дочь ее немедленно 
выздоровела.

Дорогие братья и сестры, нам всем 
необходимо стремиться к стяжанию  
добродетели терпения. Упрекнет тебя 
кто - смолчи или лучше скажи: «Да, я 
такой на самом деле». И обидчик твой 
будет обезоружен. Итак, будем усерд-
но подражать жене-хананеянке в ее 
великой вере, надежде и глубоком 
смирении, терпении и неотступной 
молитве. Будем и мы, по примеру ее, 
с верою и с сознанием своего недосто-
инства умолять милосердного Бога и 
Господа нашего Иисуса Христа, что-
бы услышать и нам некогда от Него 
вожделеннейший глас: «Чадо, велика 
вера твоя; да будет тебе по желанию 
твоему» (Мф.15,28).

Аминь.
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Красота - великая сила, но требует она 
от нас совсем не жертв, а всего лишь нем-
ного нашего времени, которое надо по-
свящать уходу и заботе о своей внешно-
сти. Выбирайте для себя понравившиеся 
рецепты красоты, применяйте их себе на 
здоровье.

Помните всегда о том, что вы достойны 
самого лучшего в жизни - будьте здоро-
вы, красивы! Будьте счастливы - любите 
жизнь, своих близких, любите себя! Толь-
ко великая сила любви способна сделать 
человека по-настоящему счастливым.

1. Натуральный мед поможет в борьбе с 
морщинами - смазывайте лицо медом, и 
морщины исчезнут.

 2. Очень полезно перед сном наносить 
на кожу вокруг глаз касторовое масло - 
это защищает нежную кожу от сухости и 
предотвращает появление морщинок.

3. При ослабленных тонких волосах, а 
также их выпадении регулярно втирайте 
в кожу головы настой лопуха.

4. Если у вас шершавые руки, верните 
им мягкость и бархатистость - втирайте 
в шершавые места небольшое количество 
крахмала, руки станут нежнее. 

5. Если есть непереносимость космети-
ческих добавок и отдушек - вместо пудры 
можете использовать крахмал в неболь-
шом количестве.

6. Если жирные волосы, справиться с 
этой проблемой поможет черный чай 
- каждый день втирайте в кожу головы 
заварку из черного чая, волосы станут бо-
лее сухими.

7. Кофейная гуща очень полезна в ка-
честве пилинга для тела, соберите необ-
ходимое количество гущи за несколь-
ко дней и делайте пилинг для тела.

Волшебные рецепты 
современной женщины

8. Отличная маска для сухой кожи - све-
жевыжатый сок облепихи (1-1,5 столовых 
ложки облепихового сока), отлично омо-
лаживает и увлажняет сухую кожу.

9. Если окрашиваете волосы хной и хо-
тите получить при этом цвет красного де-
рева, добавьте в упаковку хны при окра-
шивании 3-4 столовые ложки какао.

10. При слабых волосах, их выпадении 
и даже облысении каждый день втирайте 
в кожу головы масло жожоба, это укрепит 
волосы и предотвратит их потерю.

11. Для сухой кожи полезен настой из 
цветков бузины - он прекрасно тонизи-
рует и смягчает сухую кожу.

12. Масло жожоба поможет увлажнить 
очень чувствительную и сухую кожу, 
смешайте масло с небольшим количест-
вом воды и нанесите на кожу перед сном 
(на ночь).

13. Избавиться от потемнения ногтей 
поможет огуречный рассол - регулярно 
за полчаса до приема пищи надо будет 
пить одну столовую ложку огуречного 
рассола.

14. Улучшить цвет лица помогут маски 
из смеси меда и соли - мед и соль оказы-
вают на кожу прекрасное омолаживаю-
щее воздействие.

15. Избавиться от прыщей помогут 
эфирные масла чайного дерева и лаванды 
- эти масла являются природными анти-
септиками и очень эффективны в борьбе 
с прыщами.

16. Омолаживающие протирания для 
любой кожи: утром и вечером протирай-
те лицо чаем, который надо заварить в 
минеральной воде и добавить кусочек 
сахара.

17. Мятный чай: его регулярное употре-

бление подарит коже свежесть и краси-
вый розовый оттенок.

18. Укрепить ресницы и брови поможет 
касторовое масло - смазывайте брови и 
ресницы смесью касторового масла с ро-
мом или одним касторовым маслом.

19. Глубоко очистить кожу лица по-
может взбитый яичный желток и ли-
монный сок - наносите компоненты для 
чистки на лицо слоями.

20. Смягчить руки поможет смесь из 
уксуса и растительного масла - смешай-
те уксус и масло в равных количествах и 
втирайте в кожу рук.

21. Увлажнить и смягчить кожу лица и 
рук поможет смесь оливкового масла и 
лимонного сока в равных количествах - 
смазывать лицо и руки перед сном.

22. Очистить лицо можно с помощью 
смеси сухой овсянки, натурального 
йогурта и воды: компоненты берем в 
равных количествах, затем наносим на 
лицо для очищения кожи.

23. Маска из тертого яблока и не-
большого количества меда прекрас-

но помогает избавиться от прыщей.
24. Маска для тонких волос: взбиваем 

один яичный желток со столовой ложкой 
растительного масла, очень хорошо укре-
пляет и оздоровливает тонкие волосы.

25. В случае, если у вас выпадают воло-
сы, за один час до мытья втирайте в кожу 
головы смесь из рома и касторового ма-
сла, взятых в равных количествах.

26. Укрепляем волосы - втираем после 
каждого мытья в кожу головы настой 
крапивы (1 столовая ложка сухой крапи-
вы на 200 граммов кипятка).

27. Массаж лица - для невероятного 
омолаживающего эффекта делаем мас-
саж лица серебряными ложками, кото-
рые погружаем в травяные отвары раз-
ной температуры, а затем похлопываем 
по лицу по специальным массажным 
линиям.

Применяйте все приведенные в статье 
рецепты красоты, выбирайте для себя 
лучшие и становитесь еще красивее и мо-
ложе. Будьте всегда красивы и молоды! 

zdorovecheloveka.com

Это только в сказке итальянского пи-
сателя Джанни Родари «Приключения 
Чипполино» синьор Помидор является 
отрицательным персонажем. На самом 
же деле это вкусный и универсальный су-
перпродукт с антиоксидантами, множе-
ством витаминов и полезных минералов. 
Но есть еще как минимум 13 объективных 
причин полюбить помидоры и есть их 
как можно чаще.

1. Забота о здоровье сердца
Содержащиеся в помидорах химиче-

ские вещества чрезвычайно полезны для 
здоровья сердца. Считается, например, 
что томатный сок помогает снизить уро-
вень «плохого» холестерина и риск обра-
зования тромбов, а еще он нормализует 
артериальное давление. Все дело в том, 
что красные плоды богаты калием, холи-
ном и ликопином - пигментом, отвечаю-
щим за алую окраску овоща.  

2. Помощь в похудении
Низкая калорийность, отсутствие жи-

ров и наличие клетчатки - все это делает 
томаты привлекательными для желаю-
щих снизить вес.

Эти мясистые овощи также стимулиру-
ют выработку витаминоподобного веще-

ства карнитина, который, как считается, 
ускоряет сжигание жира в организме бо-
лее чем на 30 процентов.

3. Улучшение пищеварения
Помидоры помогают улучшить работу 

пищеварительной системы и печени, а 
также предотвращают запоры.

4. Острота зрения
Помидоры богаты не только ликопи-

ном, но и другими каротиноидами, в 
частности, бета-каротином, лютеином и 
зеаксантином. Эти соединения важны для 
поддержания здоровья глаз, так как по-
могают улучшить зрение и снижают риск 
возрастной дегенерации сетчатки, ката-
ракты и других глазных заболеваний.

5. Контроль уровня сахара в крови
Помидоры - это хороший источник 

пищевых волокон и витаминов группы 
В. Они также имеют низкий гликемиче-
ский индекс, особенно в свежем виде - у 
приготовленных томатов он немного воз-
растает. Все это относит их к категории 
продуктов, позволяющих держать уро-
вень глюкозы в крови под контролем.

6. Защита от некоторых видов рака
Помидоры содержат антиоксиданты 

(ликопин, витамины А и С), которые 
нейтрализуют свободные радикалы в 
крови и снижают окислительный стресс 
у человека. А это, в свою очередь, способ-
ствует профилактике некоторых онколо-
гических заболеваний, например, рака 
простаты, желудка, легких и колорек-
тального рака.

7. Качество сна
Люди, которые регулярно едят поми-

доры или пьют томатный сок, не знают, 
что такое бессонница, и просыпаются 
утром бодрыми и полными сил.

Томатный сок может быть полезен для 
здоровья женщин среднего возраста. К 
такому выводу пришли ученые, прово-
дившие исследование среди представи-
тельниц прекрасного пола в возрасте 40-
60 лет.

8. Здоровый дух
Томаты богаты витаминами группы В, 

включая фолиевую кислоту, поэтому по-
ложительно влияют на состояние нерв-
ной системы. Исследования показывают, 
что употребление томатного сока снижа-
ет риск развития депрессии и нейродеге-
неративных заболеваний.

Большое количество аскорбиновой и 
фолиевой кислоты в этих мясистых пло-
дах повышает усвояемость железа. 

9. Чистая сияющая кожа
Употребление томатов и томатных 

продуктов сделает вашу кожу здоровой и 
красивой. Все дело в том, что эти овощи 
богаты природными антиоксидантами - 
витаминами А, Е и С - а они, как извест-
но, замедляют процессы старения кожи, 
придают ей сияние и чистоту, удержива-
ют влагу, предупреждая появление мор-
щин.

10. Крепкие кости и зубы
Помидоры богаты фосфором, магнием, 

калием и кальцием - все эти элементы 
необходимы для прочности костей. Это 
также полезно для поддержания зубов 
в здоровом состоянии. Есть в томатах и 

витамин D, способствующий усвоению 
кальция, а также витамин К и ликопин, 
которые, как известно, защищают от ри-
ска развития остеопороза. 

11. Сильный иммунитет
Семена и мякоть томатов являются 

отличным источником ликопина, ас-
корбиновой кислоты, витаминов А и Е, 
которые улучшают защитные функции 
организма. 

12. Защита легких от сигаретного 
дыма

Помидоры могут уменьшить вред, 
причиняемый организму при курении 
сигарет, а также от вдыхания табачно-
го дыма при пассивном курении. Дело в 
том, что они содержат кумаровую и хло-
рогеновую кислоты, которые защищают 
легкие от канцерогенов, образующихся 
при вдыхании сигаретного дыма.

13. Красота волос
Помидоры содержат важные питатель-

ные вещества, такие как витамины А, С 
и Е, а также группы В, которые являют-
ся отличными стимуляторами для здо-
ровых волос. Они не только улучшают 
внешний вид и текстуру волос, но также 
способствуют их росту и прочности, а 
еще избавляют от перхоти. 

Томаты могут стать замечательным 
натуральным кондиционером. Они обес-
печивают естественный блеск волосам 
и делают их мягкими и послушными. 
Возьмите несколько капель томатного 
масла в руку и нанесите его на волосы -  
даже вьющиеся локоны получится расче-
сать без труда.

yandex.ru
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Как  постирать пальто: 
в  стиральной  машине 

или  вручную?
Если нет возможности отнести вещь в химчистку, на ум приходит только одно решение - постирать 

одежду самостоятельно. А как правильно стирать испачканное пальто, чтобы вещь не потеряла форму, не 
утратила цвет и не испортилась фактура ткани - те вопросы, ответы на которые найдутся в статье.

Можно ли стирать пальто в 
стиральной машине?

Постирать пальто вручную 
либо в стиральной машине и не 
испортить его можно, если нет 
запрета на влажную чистку на 
ярлычке изделия. Именно на яр-
лычок стоит ориентироваться, 
т.к. на нем производитель ука-
зывает состав ткани и всю необ-
ходимую информацию об уходе:
как разрешено чистить; при ка-
кой температуре стирать; как 
сушить; можно ли отжимать и 
гладить.

От вида пальто, т.е. использо-
ванного для пошива материала, 
во многом зависит, каким имен-
но способом лучше постирать 
изделие, чтобы оно не потеряло 
свой вид.

Подготовка
Если решено постирать испач-

канное пальто самостоятельно, 
перед закладкой в стиральную 
машину его следует подгото-
вить: вытащить все из карманов, 
отстегнуть мех и декоративные 
элементы - они чистятся от-
дельно, снять крупные метал-
лические детали, которые могут 
оставить на одежде ржавые под-
теки, к тому же железные пряж-
ки, броши могут зацепиться за 
материал и повредить его во вре-
мя стирки.

Все сухие загрязнения (пыль, 
присохшую грязь, поверхност-
ные пятна) необходимо очи-
стить с помощью щетки для 
одежды, проводя ею аккуратно, 
вдоль швов. Давить на матери-
ал нельзя, такие действия мо-
гут привести к его растяжению. 
Прежде всего данное правило 
касается ухода за изделиями из 
шерсти, т.к. они особенно под-
вержены деформации.

Если щетки под рукой нет, 
можно заменить ее обычной ку-
хонной губкой с грубым покры-
тием на одной из сторон. Снача-
ла попробуйте обойтись сухой 
чисткой, если этого недостаточ-
но, губку допустимо увлажнить.

Стирка в стиральной машин-
ке не будет эффективной и не 
уберет трудновыводимые пятна 
с пальто без предварительного 
замачивания. Во время проце-
дуры используют пятновыво-
дитель и оставляют изделие на 
1-2 часа в ванне, наполненной 
прохладной водой (не выше 40 
градусов). Чтобы не осталось 
разводов, пальто необходимо 
прополоскать.

Непосредственно перед закла-
дыванием вещи в стиральную 
машинку пальто выворачивают 
наизнанку и застегивают на все 
пуговицы.

К выбору моющих средств 
нужно отнестись не менее при-
дирчиво, чем к самому процессу 
очистки. Необходимо выбрать 
стиральный порошок, подхо-
дящий по составу для типа тка-
ни и ее цвета. Чтобы постирать 
верхнюю одежду вручную, ис-
пользуют мыльный раствор - 
жидкий порошок или мыльную 

стружку, разведенную в воде. 
Если решено стирать машин-
ным способом, подойдут мо-
ющие жидкие и гелеобразные 
порошки с мягким воздействи-
ем, а также кондиционеры-опо-
ласкиватели для деликатных 
вещей (если материал не пропи-
тан влагоотталкивающей защи-
той).

Особенности стирки пальто 
из различных материалов

Можно ли стирать пальто и 
какой способ стирки выбрать, 
зависит от степени загрязнения 
и типа материала. Если одну 
ткань можно постирать в сти-
ральной машине, и та ничуть 
не пострадает, то другую нельзя 
подвергать даже ручной влаж-
ной очистке.

Шерстяное
Стирать шерстяное пальто 

практически всех видов лучше 
руками, а в отдельных случаях, 
как, например, с валяной шер-
стью или тканью букле, - это 
единственно допустимый вари-
ант. И даже когда одежду сти-
рают вручную, соблюдают пре-
дельную осторожность:

стирать изделия с содержани-
ем шерсти около 90% допустимо 
при максимальной температуре 
воды 30-400С;

в мыльную воду пальто погру-
жают очень осторожно, не допу-
ская заломов ткани;

пятна без надавливания отти-
рают щеткой либо губкой;

оставляют отмокать на 5-15 
минут;

прохладной водой из душевой 
лейки споласкивают мыло;

не отжимая, дают впитаться 
излишкам воды, выкладывая 
пальто на горизонтальную по-
верхность;

чтобы пальто из шерсти не 
село при сушке, его заворачива-
ют в банное полотенце;

как только влага впитается, 
и вещь немного подсохнет, ее 
вешают на вешалку до полного 
высыхания.

В стиральной машинке по-
стирать натуральное шерстяное 
пальто можно лишь при темпе-
ратуре 300С, запустив деликат-
ный либо ручной режим. По-
лоскание, отжим и машинная 
сушка запрещены, в противном 
случае изделие гарантированно 

сядет. Перед загрузкой в бара-
бан стиральной машины пальто 
лучше поместить в специаль-
ный чехол, чтобы избежать по-
вреждения ткани.

Ухаживать за верхней одеж-
дой из шерсти после стирки не-
обходимо бережно. Погладить 
ее можно парогенератором или 
утюгом в режиме деликатной 
глажки. Влажное тонкое шер-
стяное пальто достаточно об-
рабатывать лишь с изнанки, 
хорошо разровняв и вывернув 
карманы. При необходимо-
сти прогладить вещь можно и 
с лицевой стороны, при этом 
используется влажная марля, 
сложенная в несколько слоев. Во 
время глажки двигаются строго 
в одном направлении. В заклю-
чение носиком утюга проутю-
живают все швы.

Внимание! Если ворс у пальто 
длинный, двигайте утюг по его на-
правлению, если короткий -  снизу 
вверх.

Из полиэстера
Постирать пальто из синтети-

ческого материала, например, 
полиэстера, намного проще, 
чем из шерсти. Хотя бы уже 
потому, что изделие не боится 
интенсивного физического воз-
действия в автоматической ма-
шинке, его можно скручивать и 
отжимать. Тем не менее стирать 
его нужно также в деликатном 
или ручном режиме. Желатель-
но двойное полоскание, чтобы 
не осталось мыльных разводов 
при высыхании.

Внимание! Стирать пальто из 
полиэстера в машинке или вруч-
ную можно только при темпера-
туре до 400С. От более высоких 
температурных показателей 
ткань покроется заломами, и из-
делие будет безнадежно испорчено.

Пальто из синтетических во-
локон высыхает довольно бы-
стро. Его сушат в вертикаль-
ном положении, повесив на 
вешалку. При правильной сушке 
одежда не потребует дальней-
шей глажки. Если пальто все 
же покрылось мелкой рябью, то 
можно прогладить его в режиме 
шелка (минимальная темпера-
тура) и оставить отвисеться на 
плечиках некоторое время до 
полного остывания.
chistsovet.ru

Общие  рекомендации  по  уходу  за  вещами

Смотрите на состав ткани. Стирать синтетику и натуральные 
ткани вместе не рекомендуется. 

Яркие вещи стираются отдельно от цветных. Черное также жела-
тельно стирать подальше от светлых тканей. 

Куртки стирать желательно в прохладной воде. Особенность пухо-
вика в том, что пух может сваляться, и верхняя одежда станет непри-
годной для носки. Лучше отдать его в химчистку. 

Высокие обороты отжима применять нежелательно и сушить лучше 
природным способом, не пользуясь автоматом. 

Деликатные ткани вроде шелка, бархата и др. желательно стирать 
исключительно вручную при температуре не более +300. 

Вещи из шерсти также запрещается стирать в горячей воде. 
Хлопок - универсальный материал, потому его стирают в любом ре-

жиме. 
Сушить шерстяную ткань желательно горизонтально. Так меньше 

шансов ее растянуть. 
После глажки вещь влажная, и поэтому ее надо высушить, лучше рас-

стелить горизонтально на лавке или столе. 
Если сушите ткани в машине, выбирайте правильные режимы.
Для экономии времени лучше отсортировать ткани по типу. Так они 

смогут лучше просушиться. 
Прежде чем сушить вещи, нужно застегнуть молнии, завязать лямки 

и тесемки. 
Трикотаж может сесть при сушке, особенно если это первый подоб-

ный опыт для вещи. 
Желательно не вывешивать цветные ткани на ярком солнце. Они 

могут выгореть и потерять цвет. Если предпочитаете, чтобы белье 
доходило на свежем воздухе, постарайтесь выбрать место в полутени. 

Гладить одежду нужно на специальной доске, обтянутой тканью, 
тогда ничего не подгорит и разглаживать будет проще. Доску нужно 
ставить возле яркого света, желательно возле окна. Тогда освещение 
будет попадать равномерно и можно будет вовремя заметить, если по-
явится складка. 

Утюг должен быть достаточно тяжелым и иметь функцию глаж-
ки паром. Паром гладят кружева, вельвет и бархат. Шерстяные вещи 
желательно гладить сквозь легкую ткань, утюг прижимается, а не во-
дится, иначе шерсть растянется. 

Прежде чем гладить вещи, желательно прогладить чистую тряпку. 
Так можно стереть пыль и другие загрязнения, которые, возможно, 
остались на утюге. 

Перед глажкой стоит убедиться, что на вещах не осталось пятен. 
Если их прогладить, скорее всего, отстирать уже не выйдет. Сначала 
нужно гладить широкие части вещи, постепенно перемещаясь к узким. 
Отдельно гладятся манжеты, воротники и т.п. 

Вещи черного цвета гладятся с изнанки, чтобы на них не образовыва-
лось полос.
mabon.ru
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Поздравляем 
любимую жену и мамочку 
Наталью Александровну 

ГАМАЮНОВУ 
с ЮБИЛЕЕМ!

Дорогая наша мамочка
И любимая жена!

Будь всегда счастливой самою,
Как в прекрасных сладких 

снах!
В День рожденья пожелания

Все от сердца и с теплом:
Пусть сбываются желания,
Будет счастьем полон дом!

Дети и муж.

Как можно только больше жизни лет!
Большого счастья, 
много вдохновенья

И меньше в жизни горестей и бед!
Твоя мама.

От всей души поздравляю 
дорогого, любимого сына 

Сергея Владимировича ТРОИЦКОГО 
с ЮБИЛЕЕМ!

В твой день рожденья хочется, как прежде,
Тебе большого счастья пожелать!

Пусть будет жизнь наполнена надеждой
И не придется вечно горевать!
Дай Бог тебе удачи и везенья,

Поздравляю с ДНЕМ РОЖДЕНИЯ - 
11-летием - любимого внука 

Максима Владимировича 
СОРОКИНА!

Сегодня в день рождения
Пусть сбудутся мечты.

И будут развлечения,
Подарки и цветы.

Желаю, чтобы чаще 
Звучал твой звонкий смех -

И будут в жизни счастье, 
Здоровье и успех!
Бабушка Катя.

Профсоюзная 
организация 

МБОУ СОШ №6
поздравляет учителей, 

Вы стали достойным 
примером для нового 
поколения учителей. 

Спасибо вам!
Искренне желаем вам 

крепкого здоровья,
 твердости духа 

и оптимизма 
на долгие годы!

Уважаемые учителя!
От всей души 

поздравляем вас 
с профессиональным 

праздником -
ДНЕМ УЧИТЕЛЯ!

Пусть радость вам подарит 
этот праздник

И славная осенняя пора!
Желаем процветания  

и счастья,
Здоровья, понимания, добра!

Учащиеся 8-х классов 
МБОУ СОШ №3.

Уважаемые коллеги!
Морозовская районная организация 
Ростовской областной организации 
профсоюза работников народного 

образования и науки Российской Федерации 
поздравляет вас 

с замечательным праздником - 
ДНЕМ УЧИТЕЛЯ!

Примите слова уважения и благодарности 
за ваш вклад в развитие системы образования, 

творческую инициативу в обучении и воспитании 
подрастающего поколения.

Желаем вам оптимизма, неиссякаемой энергии, 
профессиональных достижений, творческих 

успехов, благополучия и счастья 
вам и вашим близким.

Пусть вам всегда сопутствует успех в делах, 
творческое вдохновение окрыляет, 

а внутренняя красота позволяет 
и дальше расцветать!

находящихся на заслуженном отдыхе, 
с ПРОФЕССИОНАЛЬНЫМ ПРАЗДНИКОМ!

Бывших учителей не бывает!
Ваша любовь к детям, добросовестный труд,

талант и неравнодушие всегда согревают сердца 
ваших учеников. 

Ñ  Äíåì 
ó÷èòåëÿ!

Поздравляю 
с 55-летним ЮБИЛЕЕМ 

Ларису Анатольевну 
ПОПОВУ!

Пусть на душе весна царит
В любое время года,

Щебечут птицы 
И стоит прекрасная погода.
Я желаю от чистого сердца

Тебе со счастьем за руку идти.

Со здоровьем 
дружить, конечно,
И всегда, как роза, 

цвести!
Виктор Бабенко.

Поздравляем с 55-ЛЕТИЕМ 
любимую сестренку, тетю и бабушку 

Наталью Ивановну УСАЧЕВУ!
Сегодня твой праздник, 

сестренка моя.
Хотим с юбилеем поздравить тебя:
Желаем тебе, наш родной человек,
Такой, как сейчас, оставайся навек.

Пусть смех и тепло наполняют 
твой дом!

Удачи, успехов во всем и всегда!

Не бойся, что время бежит, 
не беда,

Любимая, милая, счастья тебе!
Семья Жиленко.

Поздравляем с ПЯТИЛЕТИЕМ 
любимую внученьку 
Лизу МОЗГОВУЮ!

Озорные глазки, ласковые ручки -
Милая принцесса есть в семье моей.

С первым юбилеем, 
с пятилетьем, внучка,
Будь всегда задорной, 

смейся веселей!веселеййййййййййййййййййййййййй!!!!!!!!!!!!!!
И пусть будет много красочных 

игрушек,
Все в тебя родные будут влюблены,

И живет, как в сказке, фея под 
подушкой

И тебе приносит радужные сны!
Родные и близкие.

Поздравляем с ЮБИЛЕЕМ 
нашего дорогого, любимого 

Сергея Владимировича АКУЛИНИЧЕВА!
Дорогой наш юбиляр,
Годы - это не пожар,

Возраст - это не критично,
Время - это Божий дар!

Что такое юбилей?
Это миллион друзей,

Это дети и жена,
Внуки, вся твоя семья!
Что такое «пятьдесят»?

Радость за твоих внучат,
Полной чашей - светлый 

дом.
Счастье, мир, здоровье 

в нем!
А желаем мы тебе

Все, что выше, 
но втройне!
Будь здоров 
и не робей,

Цель - столетний 
юбилей!

Твоя семья.

,

Людмилу Викторовну Попову 
и весь педколлектив МАПТ!
Спасибо вам за знания, добро,

Которые вы каждый день несете.
Успехов вам и самых лучших благ,
И легкой, интересной вам работы!

Студенты 47 группы.

Поздравляем с профессиональным праздником 
- ДНЕМ УЧИТЕЛЯ - 

От всей души поздравляем 
дорогую и любимую мамочку, 

бабушку, прабабушку 
Любовь Васильевну Гиденко 

с ЮБИЛЕЕМ - 65-летием!
Прекрасной даме поздравление

В юбилейный звездный час!
Вы достойны восхищения

Всегда! И завтра, и сейчас!
Вы золотая бабушка и мама,

И юбилярша сегодня 
как раз!

65 - прекраснейшая дата,
С ней от души поздравляем 

мы вас!
Дети, внуки и родные.

Морозовский районный совет Всероссийской 
организации ветеранов (пенсионеров) 

войны, труда, Вооруженных Сил и 
правоохранительных органов поздравляет 

всех ветеранов и пенсионеров 
с МЕЖДУНАРОДНЫМ ДНЕМ ПОЖИЛЫХ 

ЛЮДЕЙ!
Вы посвятили себя неустанному самоотверженному 

служению на благо нашей родины. Ваша жизнь 
- пример мужества и нравственности. Вы были, 

есть и будете хранителями моральных ценностей 
и традиций, опорой и верными помощниками для 
детей и внуков. Мы вам благодарны за мудрость, 

доброту и терпение, за бесценный дар 
радоваться жизни.

В этот праздничный день примите 
добрые слова признательности за ваш 

неоценимый труд, силу духа, 
искреннюю любовь к родной земле!

Крепкого вам здоровья, 
благополучия, счастья! 

И пусть всегда с вами рядом 
будут любящие и заботливые дети, 

внуки, друзья. 
Долгих лет жизни вам!

Уважаемые читатели «Морозовского вестника»
С 1 по 10 октября проводится ДЕКАДА ПОДПИСКИ!

В течение десяти дней стоимость подписки на 1-е полугодие 2021 года будет 
снижена и составит: при получении в редакции - 307 рублей 80 копеек,

при доставке курьером на дом - 433 рубля 80 копеек.
Воспользуйтесь возможностью подписаться по более низкой цене 

и получать еженедельно районную газету.

Реклама на страницах 
«Морозовского вестника» - 

залог вашего успеха!

Ñ  Äíåì 

ðîæäåíèÿ!
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