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Возьмемся за руки,  семья!

Валентина Каталевская

- Папа, давай, давай! 
Двадцать восемь, двадцать 
девять… Ура! Мама, наш 
папа - лучший! - такие 
или примерно такие 
восклицания раздавались 
воскресным утром под 
сводами спортивного 
комплекса на
 Яблочкина, 10. 
Отдел культуры, 
физической культуры, 
молодежной политики 
Администрации 
Морозовского района 
организовал проведение 
конкурса спортивных 
семей «Папа, мама, я – 
спортивная семья» в зачет 
муниципального этапа 
Спартакиады Дона 2023. 

   
 Попробовать свои силы на 

спортивном поприще реши-
ли пять семей морозовчан: 
Скориковы (СОШ №4), Са-
пожковы (СОШ №6), Шишки-
ны (СОШ №3), Колесниченко 
и Ворожцовы (гимназия №5). 

Заведующий сектором 
физической культуры, мо-
лодежной политики отдела 

культуры, физической куль-
туры, молодежной поли-
тики Администрации Мо-
розовского района Андрей 
Николаевич Санжара только 
успел поздравить участни-
ков соревнований и поже-
лать удачи, как капитаны 
(самые юные члены семей) 
уже помчались по спортза-
лу с мячами, скакалками и 
шарами. Азарта и воли к по-
беде им было не занимать! В 
первом конкурсе, где семьям 
предстояло на бегу засеять 
огород искусственными ово-
щами, больше всех отличи-
лась команда Ворожцовых: 
капитан Даша, мама Маша и 
папа Саша.

Следующее испытание 
выявило самую длинноно-
гую семью. Очень старалась 
семья Шишкиных, не отста-
вало и семейство Сапожко-
вых, но в прыжках в длину в 
сумме дальше всех прыгну-
ла семья Скориковых: капи-
тан Арина, мама Юля и папа 
Сергей.

Самая меткая семья 
определялась в конкурсе 
«Дартс». Старшие члены се-
мей метали дротики с даль-

него расстояния, а капита-
ны - с двух метров. Не всегда 
орудия летели в цель, тем не 
менее семья Колесниченко 
выбила больше всех очков. 
Эта семья, представлявшая  
гимназию №5, стала первой 
и в конкурсе на отжимание. 
Папа Алексей проявил са-
мую настоящую выдержку, 
отжавшись больше других за 
30 сек. Болели за него и под-
держивали мама Настя и ка-
питан Алексей.

В прыжках на скакалке 
морозовские мамы после не-
большой разминки показа-
ли высокий класс и уровень 
подготовки. Дети и папы 
подбадривали звонкими 
криками и басовитыми рас-
катами своих спортсменок. 
Слышен был только один 
крик: «Ма-ма! Ма-ма!», но 
каждая знала - это кричат 
ей!  Быстрее всех доскакала 
до финиша мама Юлия Ско-
рикова. 

А тем временем подошел 
решающий последний кон-
курс - «Веселая эстафета». 
Папы проводили обводку 
мяча, мамы трепетно и неж-
но несли яйцо в ложке, а ка-

питаны - палочкой гнали 
воздушный шарик сквозь 
лес из фишек. В итоге - эста-
фета все решила.

Третье место завоевала 
семья Ворожцовых: Алек-
сандр, Мария и Дарья. Сере-
бро по праву оказалось у ко-
манды Скориковых: Сергея 
и Юлии во главе с капитаном 
Ариной. Почетным победи-
телем конкурса спортивных 
семей стали Колесниченко 
- Анастасия, Алексей и ка-
питан Алексей-младший. 
Все призеры были награжде-
ны почетными грамотами и 
медалями, а капитаны всех 
пяти команд получили на 

память сувенирные стату-
этки. Завершающей точкой 
конкурса стало общее фото 
на память. Хочется надеять-
ся, что этот дух спорта и еди-
нения надолго останется в 
памяти участников, поста-
вив их в ряды сторонников 
здорового образа жизни и 
спортивного будущего.

На снимках: команды - участни-
ки соревнования «Папа, мама, я 
- спортивная семья!»
Победители конкурса - Колес-
ниченко Анастасия, Алексей, их 
сын Алексей и А.Н.Санжара.
ФОТО: ВАЛЕНТИНА КАТАЛЕВСКАЯ, 
«МВ».


